
 
 

 

Protokoll 

 

Sitzung: AK Bewegung und Entspannung    Datum: 21.7.2009 

__________________________________________________________________________________ 

Planung für Herbst 2009 

 

 

TOP 1: 

Erlebnispädagogik:  Ferienangebot Klettern 24.7. , 4.9. (Klttern in der Halle), 

14.9. City Bound (Stadtteilerkundung) 

 

TOP 2: 

Condrobs:   

Erlebnisparcours wird im 2. Halbjahr des nächsten Schuljahres für die neuen 5. 

Klassen angeboten. Die Elternarbeit soll intensiviert werden, um bei Eltern 

Interesse zu wecken und sie zur Mitarbeit zu motovieren.  Längere Vorlaufzeit 

wird genutzt, um Lehrkräfte stärker einzubinden und zu schulen (Angebote für 

die wartenden Kinder und diejenigen, die den Parcours durchlaufen haben).  

Das Entspannungsangebot wird im Herbst weitergeführt. Teilnehmen können 

aus Raum- und Zeitgründen aber nur die 6. Klassen. 

: 

TOP 3: 

Sportamt:  

Der sportmotorische Test wird für die neuen 5. Klassen Anfang November 

(zusammen mit schulärztlicher Untersuchung und IPP-Erhebung) stattfinden.  

Sportförderunterricht wird ab Oktober für die 6. Klassen angeboten. Auswahl 

des Angebots und der Telnehmenden auf der Grundlage des SMT vom 

Sommer. Tag und Uhrzeit wird mit der Schule noch festgelegt. Gedacht ist an 

60 Minuten nachmittags. Die Gruppe sollte max 20 Kinder umfassen.  

Die nächste Lehrerfortbildung „Bewegte Schule“ wird für Oktober/November 

2009 geplant. 

 

TOP 4: 

Kultur und Spielraum:  



 
Wohlfühlrallye im Stadtteil wird von Herbst 2009 auf Frühjahr 2010 verschoben, 

wegen der formalen Nähe zum City Bound.  

Die Bewegungskiste (-koffer, -schrank) wird vor der nächsten Lehrerfortbildung 

bewegte Schule eingeführt und nach Möglichkeit in die Fortbildung integriert. 

 

TOP 5: 

Sportjugend:  

Die Vorstellung der Sportvereine in der Schule könnte ab Herbst wieder 

aufgenommen werden. Benötigt werden Terminvorgaben (Belegung 

Turnhalle) und Prioritäten bei den Sportarten. Dazu wird Frau v. Blomberg 

Kontakt mit der Schule aufnehmen. 

Das Sozialtraining kann ab November angeboten werden. Die Abstimmung 

mit der Schule ist aber noch nicht erfolgt (welche Kinder sollen teilnehmen, 

woher kann personelle Unterstützung kommen, wann ist die Turnhalle frei…) 

 

TOP 6: 

Gesundheistsprechstunde:  

Regelmäßiges Angebot ab Herbst 2009. 

 

TOP 7: 

Elternarbeit: 

In der Bernaysschule werden mit Unterstützung des Kultusminsteriums erneute 

Anstrengungen unternommen, die Elternarbeit zu inrtensivieren. Alle 

Kooperationspartner, die sich auch an Eltern wenden, können auf die bisher 

geschaffene Struktur zurückgreifen und sollten sich auch mit dieser 

Elterngruppe abstimmen.  

 

 

Vereinbarungen/Termine: 

Nächstes Treffen der Entspannungs- und Bewegungsgruppe am 6.10.09 um 11 

Uhr (vor den Synergieworkshop) 

  

 

Terminanfragen an Herrn Hartmann / Schule 

1. 2ter Termin für Bewegte Schule- und Vorstellung der Bewegungskiste  mögl. 

im oktober/ November 

 

2. Termin für Sportmotoriktest für alle 5 ten Klassen mgl ende Oktpber 

Zeitaufwand ca 1,5 Tage , da mehr Schüler 

 



 
3. Festlegung der Auswahlkriterien für Gewaltpräventiontraining von MSJ- 

Beginn Oktober oder November – Tagvorschlag nachmittags ca 1,5-2 h- 

Ganztagsklasse oder Kinder aus verschiedenen Klassen mischen ? 

 

4. Termin für Sportförderunterricht von seiten der Schule Vorschlag erbeten. 

5. Wie sieht es aus mit den bestellten Matten für Condrobs.?- IWer wollte das 

machen, wo kann ich nachfragen? 


